
Immagini inmovimento

Partecipa a un’esperienza unica all’aria aperta, dove il silenzio 
interiore e il rilassamento di corpo e mente ti aiuteranno a migliorare 

la tua relazione con te stesso e con gli altri. Con l’aiuto di foto e 
video, esplorerai le emozioni che la natura suscita, creando un'opera 

collettiva finale da condividere con il gruppo!

5, 19 aprile 2025

3, 17 maggio 2025

dalle 10.00 alle 11.30

punto di ritrovo: Ospedale di Budrio

Via Benni 44,  Budrio (Bologna)

Il corso è gratuito ed aperto a tutti.

Perulteriori informazioni: elisa.pitta@ausl.bologna.it 

Per iscriversi: https://site.unibo.it/ci-vuole-una-citta/it 

(o inquadrare ilqr code)
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